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JORNADAS EN MANEJO DE LA ESPASTICIDAD EN 

PACIENTES CON ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Escuela 
Ciencias Neurologicas

Día:: 14 de Noviembre de 2023

Hora: 16:00 – 18:00 h

Lugar: Seminario Web – Zoom.

Comité Organizador: Dra I. Puertas Muñoz, Dr. G. Torres Iglesias, Dr. A. Tallón Barranco 

Escuela de Ciencias Neurologicas IdiPaz: Director, Prof. E. Díez Tejedor: 

Inscripción: Unidad Administrativa de Formación Médica Continuada. Ed. Docencia. HULP. 

Teléfono: 917277039. Email: cursosfc.hulp@salud.madrid.org

Inscripción Google forms: https://forms.gle/CkvHYyQqqZrh7r49A

Conexión zoom: https://salud-madrid.zoom.us/j/99089984915?pwd=dVlMZnlEaGplTEE2U2hRSkEwZjlXdz09

ID reunión: 990 8998 4915

Contraseña: 281217
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MANEJO DE LA ESPASTICIDAD EN PACIENTES CON EM

16:00-16:05 h. Presentación del curso: Exuperio Díez Tejedor

16:05 - 16:25 h. Ampliando el concepto de espasticidad. Actualización del 
registro Spasticty plus.
Lucienne Costa-Frossard Fraça
Discusión: 5 minutos

16:30-16:50 h. Tratamiento con toxina botulínica en espasticidad y dolor central.
Eishe Abdel-Muti García
Discusión: 5 minutos

16:55 - 17:15 h. Utilidad de cannabidiol en espasticidad y síndrome de piernas 
inquietas en Esclerosis Múltiple.
Yolanda Aladro Benito y Laura Lillo Triguero
Discusión: 5 minutos

17:20 – 17:40 h. Abordaje no farmacológico en el tratamiento de la espasticidad.
David Hernández Herrero
Discusión: 5 minutos

17:45-18:00 h. Comentarios finales y cierre del curso
Exuperio Díez Tejedor

Martes 14 de Noviembre del 2023

Moderadora: Inmaculada Puertas Muñoz


